CUENCA, FORMACION CONTINUA COMUNITARIA
ACTIVIDAD 01; Talleres o Cursos en linea de Cultura Comunitaria.

A lo largo del segundo trimestre del 2020, CUENCA, Formacion Continua
Comunitaria realizo las actividades comprometidas en el Plan Anual de Trabajo. Para dar
cumplimiento a la Actividad 01 de Talleres seminarios y cursos de Cultura Comunitaria,
se realizo lo siguiente:

Debido a las medidas de distanciamiento social por la contingencia sanitaria por Covid
19, Cuenca, Formacion Continua Comunitaria adapté su propuesta formativa para una
estrategia en linea que pudiera dar seguimiento a los compromisos adquiridos. En el
caso de los talleres y seminarios, realizo una serie de cursos en linea.

Los cursos en linea tienen por objetivo brindar insumos de formacion y reflexion sobre
temas de cultura comunitaria y generar un espacio de interaccion para las y los
integrantes de la DGVCC y de la Secretaria de Cultura de la Ciudad de México dentro
del periodo de contingencia. A lo largo del periodo que se reporta, Cuenca realizo6 varios
ciclos de talleres dirigidos a las personas de la Direccion General de Vinculacion
Cultural Comunitaria.

Cada taller o curso consta de 3 sesiones, cada sesion incluye un video de presentacion,
recursos bibliograficos /audiovisuales y actividades para realizar desde casa.

El ciclo 1 consistio en 22 talleres - 13 al 30 de abril

El ciclo 2 consistio en 24 talleres - 18 al 30 de mayo

El ciclo LEVADURA consistio6 en 10 talleres - 1 al 15 de junio
El ciclo 3 consistid en 27 talleres - 15 al 30 de junio

Ciclo1

Introduccion a la Cultura Comunitaria

Hegemonia cultural y transformacion social

Pensar la educacion desde lo popular, la critica y lo comunitario
Diagnostico e intervencion comunitaria

Culturas de Paz y Resolucion Noviolenta de los Conflictos
Feminismos y cultura comunitaria

Sentir el cuerpo: estrategias para atravesar el encierro

Territorios y cultura comunitaria

Crisis ecologica y capitalismo

Historia de la Ciudad de México

Memoria Colectiva y Procesos Comunitarios

Procesos administrativos en la implementacion de Programas Sociales
Gestion Cultural

Plastica Social. El sentido ampliado del arte

Dignidad y lectura

Procesos de acompafiamiento en practicas escénicas comunitarias
Trabajo con personas en situacion de reclusion



Introduccion y sensibilizacion al trabajo con personas que usan sustancias psicoactivas
Trabajo Comunitario con Nifias y Ninos

Introduccion a los Diagnoésticos Comunitarios

Introduccion a las técnicas cualitativas para el diagnostico comunitario

Introduccion a las técnicas cuantitativas para el diagnostico comunitario

Ciclo 2

Introduccion a la Cultura Comunitaria

Hegemonia cultural y transformacion social

Pensar la educacion desde lo popular, la critica y lo comunitario
Diagnostico e intervencion comunitaria

Culturas de Paz y Resolucion Noviolenta de los Conflictos

Feminismos y cultura comunitaria

Sentir el cuerpo: estrategias para atravesar el encierro

Territorios y cultura comunitaria

Crisis ecologica y capitalismo

Historia de la Ciudad de México

Memoria Colectiva y Procesos Comunitarios

Memoria, historia y comunidad.

Procesos administrativos en la implementacion de Programas Sociales
Gestion Cultural

Plastica Social. El sentido ampliado del arte

Dignidad y lectura

Procesos de acompafiamiento en practicas escénicas comunitarias
Trabajo con personas en situacion de reclusion

Introduccion y sensibilizacion al trabajo con personas que usan sustancias psicoactivas
Trabajo Comunitario con Nifias y Nifos

Introduccion a los Diagnosticos Comunitarios

Introduccion a las técnicas cualitativas para el diagnostico comunitario
Introduccion a las técnicas cuantitativas para el diagnostico comunitario
Cartografia de vida en la Ciudad de México

Ciclo LEVADURA

Introduccion a la Cultura Comunitaria

Pensar la educacion desde lo popular, la critica y lo comunitario
Culturas de Paz y Resolucion Noviolenta de los Conflicto
Feminismos y cultura comunitaria

Territorios y cultura comunitaria

Crisis ecologica y capitalismo

Gestion Cultural

Plastica Social. El sentido ampliado del arte

Procesos de acompafiamiento en practicas escénicas comunitarias
Introduccion a los Diagnosticos Comunitarios



Ciclo 3

Introduccion a la Cultura Comunitaria

Derechos humanos y derechos culturales

Hegemonia cultural y transformacion social

Pensar la educacion desde lo popular, la critica y lo comunitario
Diagnostico e intervencion comunitaria

Culturas de Paz y Resolucion Noviolenta de los Conflictos

Cuidados, Sostenibilidad y Reproduccion de la Vida

Feminismos y cultura comunitaria

Sentir el cuerpo: estrategias para atravesar el encierro

Territorios y cultura comunitaria

Historia de la Ciudad de México

Crisis ecologica y capitalismo

Memoria Colectiva y Procesos Comunitarios

Memoria, historia y comunidad.

Procesos administrativos en la implementacion de Programas Sociales
Gestion Cultural

Plastica Social. El sentido ampliado del arte

Dignidad y lectura

Repensar la educacion musical

Repensar la educacion musical 2

Procesos de acompafiamiento en practicas escénicas comunitarias
Trabajo con personas en situacion de reclusion

Introduccion y sensibilizacion al trabajo con personas que usan sustancias psicoactivas
Trabajo Comunitario con Nifias y Nifos

Introduccion a los Diagnosticos Comunitarios

Introduccion a las técnicas cualitativas para el diagnostico comunitario
Introduccion a las técnicas cuantitativas para el diagnostico comunitario

Descripcion de los talleres

1. Introduccion a la Cultura Comunitaria

En este curso se realizara una introduccion a la cultura comunitaria, desde el enfoque
de derechos culturales. Se abordara la perspectiva de los derechos humanos como un
campo de analisis que permite mirar de manera critica el derecho a la cultura,
conoceremos algunos marcos internacionales, nacionales y locales sobre derechos
culturales y presentaremos aspectos fundamentales de la Red de la Cultura Viva
Comunitaria.

2.Derechos humanos: derechos culturales

Los derechos humanos pueden tener varias interpretaciones, sin embargo una certeza
en comun es el reconocimiento de la dignidad humana inherente a todas las personas,
sin embargo, ;pueden los derechos humanos ser herramientas para las luchas y



movimientos sociales?, ;como abonan en la construcciéon de realidades mas justas?
Cada vez es mas comun que escuchemos hablar o mencionar los derechos humanos en
todas partes, sobre todo en medios de comunicacion, pero no siempre sabemos a qué se
refieren jcuales son, cémo funcionan, para qué sirven? En este taller conoceremos
breve pero concisamente algunas de las cosas necesarias para entender de forma critica
y liberadora de qué se habla cuando se habla de derechos humanos, especialmente de
los Derechos Economicos, Sociales, Culturales y Ambientales (DESCA), y por supuesto,
el derecho a la cultura.

3.Hegemonia cultural y transformacion social

Al apostar por vincular proyectos y practicas de cultura comunitaria con un horizonte
de transformacion social nos encontramos en la necesidad de comprender, cuestionar e
impugnar las dinamicas y estructuras dominantes en nuestras sociedades. Ante ese
panorama el taller intentara trazar una ruta de navegacion mediante la exploracién e
interaccion de tres campos de preguntas, y cuya intimidad y proximidad resulta
sofocante pero altamente seductiva: 1: ;Qué es la hegemonia cultural y cual es su
relacion con la estructuracion de las sociedades? 2: ;Qué tipo de hegemonia o
hegemonias conducen a las sociedades capitalistas contemporaneas? 3: ;Qué tipo de
impulsos y cuestionamientos contrahegemoénicos son posibles y necesarios desde
nuestro contexto? A su vez, cada una de las preguntas guiara consecutivamente el
desenvolvimiento de las sesiones.

4.Pensar la educacion desde lo popular, la critica y lo comunitario

¢Podemos pensar desde otro lugar la educacion y nuestras practicas pedagogicas? En
Ameérica Latina, muchas y muchos han tratado de generar procesos educativos que
colaboren a la transformaciéon de las relaciones sociales, politicas, econdmicas,
culturales y comunitarias hacia la construccion de un mundo mejor. En este pequeno
curso nos acercaremos a algunas de las reflexiones que se plantean desde tres grandes
corrientes del quehacer educativo que opta por la transformacién social: la educacion
popular, las pedagogias criticas y la educacion comunitaria.

5.Diagnostico e intervenciéon comunitaria
La finalidad del curso es generar conciencia sobre la importancia de conocer las
caracteristicas posibles de la comunidad con la que van a trabajar.

Para la factibilidad y continuidad de un proceso de intervencion comunitaria es
fundamental realizar un analisis profundo desde diversos puntos de vista, para conocer
las necesidades reales de las comunidades y a partir de éstas, generar un proceso de
beneficio comunitario.También analizara como generar un proceso de intervencién a
partir de los resultados del diagnostico y estructurar un plan de trabajo con estrategias
establecidas que logren los objetivos que la comunidad busca.

6.Culturas de Paz y Resolucion Noviolenta de los Conflictos

El taller Culturas de Paz y Resolucion Noviolenta de los Conflictos se propone como una
via de reflexion para temas que afectan nuestro dia a dia, pero usualmente no nos
detenemos a ponderar, por ejemplo, el poder y sus efectos en los vinculos cercanos y
lejanos, como atajar y entender los conflictos en los espacios colectivos, qué hacer con
las violencias que identificamos en nuestras vidas y en la comunidad. Este curso brinda
perspectivas teoricas, informacion puntual y métodos de trabajo para acercarse a estos
contenidos.



7.Cuidados sostenibilidad y reproduccion de la vida. ;Qué implica entender los
cuidados como la esfera de sostenibilidad de la vida; transversales a la sociedad? ;Qué
implica pensar los cuidados antipatriarcales y anticapitalistas como procesos de
emancipacion? ;Coémo hacer comun los cuidados? ;Qué papel juega el Estado y el
Mercado? Las practicas y representaciones de los cuidados descansan en patrones de
conducta, formas de relacion, significados y sentidos socioculturalmente aprendidos, de
una cultura dominante y occidental, por ello es necesario crear formas colectivas de
cuidado.

8 Feminismos y cultura comunitaria

En este taller proponemos problematizar la definicion de la cultura comunitaria desde
una perspectiva feminista. Para ello buscamos explorar y reconocer las genealogias
criticas que han colocado en el centro temas como: el cuidado, la vida, la solidaridad y la
cooperacion. En la coyuntura del coronavirus escuchamos que el cuidado de siy de Ixs
otrxs, asi como la solidaridad puede ayudar a que la pandemia tenga las menores
consecuencias posibles. Sin embargo, estos planteamientos no son nuevos, ni deberian
ser despolitizados. Los feminismos, en especial los feminismos no hegemoénicos han
colocado en el centro esas premisas.

9.Sentir el cuerpo: estrategias para atravesar el encierro

Se impulsara un "acompafamiento corporal" para enfrentar de manera amable y
amorosa las reacciones psicosociales que genera el encierro en cada persona. Creando
estrategias para el autocuidado con base en las herramientas que cada participante
posee.

10.Territorios y cultura comunitaria

El territorio como componente indisociable de la condicion humana es historico y
cambiante. En el contexto actual, donde la dimension de lo territorial pareciera
desvanecerse bajo el halo de la globalizacion, emergen desde abajo experiencias
comunitarias que recobran el sentido del territorio como elemento esencial de la vida.
Es desde la cultura comunitaria de los pueblos y comunidades indigenas, rurales o
urbanas que se construye una resistencia al despojo de sus territorios. El taller
“territorios y cultura comunitaria” tiene como objetivo aportar una perspectiva
historico-social del territorio, la cultura comunitaria, las identidades y resistencias
colectivas con base en la revision de algunas experiencias por la defensa del territorio y
el derecho a la ciudad.

11.Crisis ecologica y capitalismo

En un momento de encierro como el de ahora, generado por una crisis mundial de salud
publica, puede resultar oportuno reflexionar colectivamente sobre las causas y
dinamicas de la devastacion ambiental, con el fin de identificar las relaciones que ésta
tiene con el capitalismo como sistema econémico mundial.

12.Historia de la Ciudad de México

Este curso esta destinado a dar un recorrido general en la historia contemporanea
de la Ciudad de México a partir de sus movimientos sociales y los cambios
culturales. Al final del taller las y los participantes seran capaces de ubicar algunos
de los actores que aportaron al enriquecimiento practico de la cultura comunitaria,
asi como sus estrategias y trayectorias. Ello con el fin de inspirar nuestras practicas
en territorio.



13.Memoria Colectiva y Procesos Comunitarios

El objetivo del taller es que las y los asistentes puedan entender la relacion entre
memoria, colectividad y comunidad. Los objetivos particulares de la sesion son:
-Analizar qué se entiende por memoria colectiva-

-Estudiar el caso de Ayotzinapa como un proceso comunitario de creacion de la
memoria colectiva

-Entender la relacion entre memoria colectiva y la lucha contra el olvido
14.Memoria, historia y comunidad

El taller es una aproximacion a la memoria y la historia desde una perspectiva
comunitaria. A partir de un abordaje desde una metodologia de educacion popular, se
pretende una revision concreta de conceptos y categorias como historia, memoria,
comunidad y pasado, con el fin de estimular la reflexion que promueva la conservacion y
difusion de la memoria colectiva. Se busca que las y los participantes se aproximen a
diversas formas en que se resguardan restos del pasado de las comunidades,
construyendo diversas formas de su memoria colectiva y se proporcionaran elementos
basicos para que los participantes se involucren en proyectos de conservaciéon y
difusion de la memoria de sus comunidades.

15.Procesos administrativos en la implementacion de Programas Sociales

El taller fue pensado para concientizar a los operadores sobre las necesidades asi como
para resolver problemas que ocurren en procesos de implementacion, lo cual incluye:
conocimiento de la normatividad del programa, de comunicacion hacia el interior y
exterior de la organizacion, los recursos con los que contamos -materiales y humanos-.,
en el contexto donde nos desenvolvemos (social, politico, cultura) y la calidad y
evaluacion del servicio que ofrecemos. Es fundamental entender en donde estamos
situados, qué se espera de todos y con qué herramientas podemos usar para colaborar
de manera conjunta.

16.Gestion Cultural

La Gestion Cultural es una practica antigua, pero una disciplina joven. Siempre en
respuesta a un encargo social, al servicio de las politicas culturales y conformandose de
varias aristas para entender lo cultural. Razon por la cual este taller presenta un
panorama general de la trayectoria en la consolidacion de la disciplina en México y
América Latina, ademas de compartir el sentido de cambio y participacion
implementando la gestion de proyectos culturales como herramienta metodologica en
los campos de accion del gestor y el trabajo comunitario.

Este taller de especializacion tiene el objetivo de fortalecer las actividades y procesos
particulares de las y los gestores culturales del programa de cultura comunitaria a
través de conceptos y visiones que contribuyan a entender el campo de accion de la
gestion cultural y retomarla como herramienta metodologica.

17.Plastica Social. El sentido ampliado del arte

¢Qué tan cercanos se encuentran los conceptos de arte y vida cotidiana? ;Es posible
entender nuestras relaciones en sociedad o comunidad como una accién plastica? ;Las
practicas artisticas pueden convertirse en herramientas o estrategias para la
transformacion de una sociedad o comunidad? En este curso intentaremos ampliar el
sentido de las practicas artisticas hacia su papel como actos transformadores de
sentires, pensamientos e identidades.



18.Dignidad y lectura

Mediante ejercicios de reflexion y lecturas, se invita a que Ixs participantes encuentren
en la lectura una herramienta que posibilite la identidad y dignidad de las personas que,
por diversas circunstancias, se sienten apartadas del mundo de las letras. Identificando
en la lectura una herramienta que permita potenciar la identidad de las personas, asi
como propiciar la identificacion y potencializacion de la idea de dignidad.

19.Repensar la educacion musical

Al concebir la musica como un elemento de la cultura que esta presente en muchos de
nuestros entornos, y al resignificar la educacion como fenémeno que trasciende el aula,
podemos encontramos con que la educaciéon musical es generadora mas vinculos
epistemologicos y sociales de lo que podiamos haber imaginado. En este breve taller
exploraremos las bases conceptuales de la educacion musical, reconoceremos nuestro
lugar dentro de ella a base de preguntas y cuestionamientos, y conoceremos algunas
propuestas teoricas que buscan transformarla.

20.Procesos de acompainamiento en practicas escénicas comunitarias

El arte ha sido una herramienta para generar encuentros de acompanamiento, de
escucha, de intercambio, de dialogo y de discusion. Las artes escénicas no son la
excepcion. Ellas, en contextos comunitarios, han sido un medio para generar espacios
de convivencia, memoria y resistencia constructores de devenir. En este taller nos
interesa compartir experiencias de practicas escénicas que constantemente emergen
de las comunidades y que no se sujetan a la vision hegemonica del arte; tienen sus
propias dinamicas creativas, propician practicas de cuidado para el bien comtn y
generan estilos de vida capaces de reestructurar el tejido sensible en sus relaciones.
Pero, ;como acompanar estos procesos creativos comunitarios? Este taller propone
partir de que el acompanamiento es una proceso pedagogico; una pedagogia reciproca,
de escucha cuidado e intercambio.

21.Trabajo con personas en situacion de reclusion

Durante este taller se reflexionara sobre los conceptos y las practicas culturales con
personas privadas de su libertad, generando un aprendizaje de manera colectiva desde
la perspectiva critica y libertaria. El objetivo general del taller es compartir
metodologias en torno al trabajo con personas privadas de su libertad y los objetivos
particulares son reflexionar en torno a las practicas culturales con personas privadas de
su libertad, compartir metodologias sobre los procesos artisticos dentro del sistema de
encierro, sistematizar nuestras propias practicas, crear un espacio para impulsar el
pensamiento critico en torno a las practicas con personas privadas de su libertad,
vincular practicas pedagogicas libertarias en las practicas desde el encierro y exponer
practicas artisticas colaborativas como eje dentro de las practicas libertarias.

22. Introduccion y sensibilizacion al trabajo con personas que usan sustancias
psicoactivas A través de este curso las y los participantes adquiriran herramientas
teodricas y practicas que ayudaran a optimizar su capacidad de atender y facilitar los
procesos de interaccion, mediacion y/o situaciones que puedan surgir durante la
implementacion de actividades, relacionadas con personas que usan sustancias
psicoactivas o drogas y que han planteado dilemas de distinta indole en el pasado. Las
metodologias y estrategias que se buscan aportar en este curso se estructuran con base
al respeto de los derechos humanos y la gestion participativa, asi como ejemplos de
buenas practicas y casos de éxito a nivel local e internacional.



23.Trabajo Comunitario con Nifas y Ninos: El objetivo del curso es Aproximarse a
algunos elementos relevantes en torno a los procesos educativos y la construccion de
espacios comunitarios dirigidos al bienestar de la nifiez. Tocaremos algunas tematicas
relevantes para tener un adecuado trabajo con la nifiez dentro de las comunidades.
Primero abordaremos el tema de derechos humanos de las nifas y los ninos;
posteriormente reflexionaremos sobre nuestra practica como facilitadores de
actividades con nifios y nifias y por ultimo abordaremos algunas buenas practicas y
estrategias para el trabajo en tematicas de arte y habilidades socioemocionales.

24.Introduccion a los Diagnosticos Comunitarios (CDAC)

Este curso esta pensado para que las personas beneficiarias conozcan el contexto
general de las politicas publicas de cultura comunitaria de la Ciudad de México, la
importancia de generar diagnosticos comunitarios dentro de ellas, los planteamientos
metodologicos y éticos generales, asi como algunas herramientas para realizar
diagnésticos participativos basicos.

25.Introduccion a las técnicas cualitativas para el diagnostico comunitario (CDAC)

Las personas que tomen el taller técnicas cualitativas conozcan y comprendan las
aportaciones de la investigacion relacionada con la recoleccion e interpretacion de
informacion que involucra las percepciones, los sentidos y emociones, para la
elaboracion de diagnosticos de una comunidad.

26. Introduccion a las técnicas cuantitativas para el diagnostico comunitario (CDAC)
El objetivo es que las personas que tomen el taller de técnicas cuantitativas y
geograficas conozcan y comprendan las aportaciones de la investigacion estadistica y
geografica para la elaboracion de diagnosticos comunitarios.

27.Cartografia de vida en la Ciudad de México (CDAC)

A lo largo de tres sesiones se discutira desde una perspectiva interdisciplinar, las
consideraciones, las formas y maneras de representar la ciudad a través de la
cartografia. Se visualizaran las variables que constituyen el espacio cartografiable y que
fungen como contenedor de expresiones culturales tnicas, asi como los mecanismos de
control y localizacion de sus redes de poder y de apoyo colectivo por medio de la
evolucion de algunos de sus agentes.

La tltima sesion servird para compartir algunas de las experiencias que, el dia de hoy,
permiten establecer nuevos canales para generar y divulgar el conocimiento sobre los
espacios urbanos en el pasado a través de la aplicacion de nuevas tecnologias.
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